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Questa proposta trae ispirazione dal grande lavoro svolto da Bobby McFerrin e il suo gruppo vocale 
VOICESTRA. Quindi è un seminario aperto a tutti coloro che abbiano voglia di vivere la magica 
esperienza di cantare insieme utilizzando la voce come strumento (cioè canto senza parole) per un 
linguaggio che và oltre le frontiere linguistiche e stilistiche. E’ un seminario aperto a tutti perché 
l’approccio, sia al canto corale polifonico che alle improvvisazioni condotte, è veramente semplice e 
intuitivo e risulta molto vicino a come si tramandavano i canti nelle varie etnie per trasmissione orale. 
Gli elementi di questa trasmissione sono tutt’ora gli stessi di sempre ovvero: l’ascolto, la memoria, 
l’imitazione il gioco e l’improvvisazione, e il non utilizzo delle partiture). 
 
Questo seminario prevede  fasi: 
 
1. impareremo insieme alcuni canti polifonici di ispirazione etnica e/o di autori contemporanei. 

L’apprendimento di questi brani avverà coinvolgendo il corpo( combinazioni di ritmi con piedi, 
mani e voce), che ci sarà di grande aiuto in particolare per memorizzare le ritmiche! 

2. attraverso semplici e divertenti esercizi/giochi, che vogliono fornire al partecipante utili punti di 
riferimento per relazionarsi all’interno delle impro, svilupperemo l’arte di ascoltare ed imitare. 

3. L’uso della voce come strumento e come percussione si basa prima di tutto sulla curiosità di 
imitare o inventare nuove sonorità…ovviamente è utile anche un po’ di tecnica. Faremo insieme 
alcuni semplici ma utilissimi esercizi, spesso molto divertenti , che serviranno per rendere il nostro 
strumento voce-corpo più flessibile. 

4. Al termine del seminario è previsto un saggio-concerto. Canti e improvvisazioni finali verranno 
registrate e saranno disponibili su CD per l’utile ascolto “da fuori”. 

 
 
DATE e ORARI 
Sabato e Domenica. Disponibilità date limitata, da definire con largo anticipo. 
 
NECESSITÀ 
Sala di almeno 50/70 mq. molto silenziosa con prese corrente e toilette 

 
NUMERO PARTECIPANTI  
Minimo 12 (voci miste) massimo 25 
 
TERMINE ISCRIZIONI  
Entro 3 settimane prima dell’inizio del seminario occorre sapere se si terrà e se ci sono il numero 
minimo di iscritti. 
 
INFO 
Oskar Boldre, via palestro 3, I-21030 Casalzuigno (VA)  
Tel/fax +39 (0)332 624004, cell. +39 (0)338 8965838,  
oskarboldre@tiscali.it 

mailto:oskarboldre@tiscali.it

